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Introduction 

Cette notice a pour but de vous guider dans la connexion de votre équipement à 
l’application KINOMAP. En suivant ces étapes, vous pourrez associer facilement votre 
appareil, assurer une connexion optimale et profiter pleinement des fonctionnalités 
interactives. Suivez attentivement les instructions pour commencer votre séance 
d’entraînement en toute simplicité. 

Conseil de sécurité 

Avant d’utiliser votre équipement avec KINOMAP, veillez à respecter les précautions 
suivantes : 

 Assurez-vous que votre appareil est installé sur une surface stable et sécurisée. 

 Vérifiez que votre connexion sans fil est bien activée sur votre smartphone ou 
tablette. 

 

Assurez vous que votre appareil se connecte bien à l’application 

1. Accéder à votre profil KINOMAP 

 Ouvrez l'application KINOMAP. 

 Connectez-vous à votre compte si ce n'est pas déjà fait. 

2. Ajouter un équipement 

 Rendez-vous sur votre profil. 

 Accédez à l'onglet "Mes équipements". 

Outils 
Smartphone ou 

Tablette 

Temps de montage 
5 min 

Difficultés 
Simple 
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 Cliquez sur "Ajouter un équipement" : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sélectionnez la catégorie correspondant à votre produit et appuyez sur suivant : 

 Si votre produit n'est pas catégorisé dans la marque CARE, choisissez l'option la 
catégorie FTMS.  

 

3. Associer votre appareil 

 Un appareil sera proposé sous l'onglet "Interactif". 
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 Cliquez sur l'équipement suggéré et validez.  

 

4. Connexion et utilisation 

 Une page "Connexion" s'affichera avec plusieurs données. 

 Votre compteur doit afficher un logo de connexion, confirmant 
que l'équipement est bien détecté. 

Vous pouvez maintenant choisir une vidéo d'entraînement et débuter 
votre séance. 
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SAV (France) : 

www.carefitness.com/sav 


